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Liebe Dorstener_innen, 
Stadtteilinteressierte & Gäste,
Östrich liegt im äußersten Südwesten Dorstens und 
kam im Jahr 1975 zur Stadt und somit vom Rhein-
land nach Westfalen. 

Bis zur kommunalen Neuordnung 1975 gehörte Östrich 
zur Gemeinde Gahlen, die wiederum zum Kreis Dinslaken
gehörte. Östrich liegt an der Grenze zu Bottrop und 
Schermbeck und wird im Norden vom Wesel-Datteln-
Kanal und der Lippe sowie im Osten von der Autobahn 
A31 durchquert.

Sehens- und erlebenswert ist das Ausfl ugslokal „Anne 
Bänke“ direkt am Kanal, das Radfahrer und Wanderer mit 
Biergarten, Imbiss, Kuchen- und Kaff eebar zum Verweilen 
direkt am Wasser einlädt. 

Die Lippe hingegen bietet im Bereich Östrich mit sprudeln-
den Stromschnellen den Kanufahrer_innen eine schöne 
und interessante Herausforderung. Bei guter Wasserströ-
mung trainieren hier auch die Profi s. Sehenswert ist auch 
das Naturschutzgebiet Rütterberg, eine Heidefl äche, die 
aus ehemaligen Sand- und Kiesgrabungen entstanden ist.

02.01.
–

04.01. 
30. Hallenspringturnier 
GAHLEN 2026

Reitanlage des Reitervereins 
Lippe-Bruch Gahlen e.V. 

Aktionstag: 50 Jahre 
kommunale Neuordnung – 
Wie war das damals?

Schenke, Reitanlage des Reitervereins 
Lippe-Bruch Gahlen e.V.

Östricher Bürgerforum und Heimatverein 
Gahlen AG Östrich in Kooperation mit 
dem Reiterverein Lippe-Bruch Gahlen e. V.

18 Uhr
Auftritt der Kinder | KITA Am Rehbaum

18.15 Uhr
Zeitzeugen berichten 
über die Geschehnisse im Zusammenhang 
mit der kommunalen Neuordnung 1975 im 
Bereich Östrich/Gahlen (mit Guido Heinzmann)

19.30 Uhr
WirSing – Mitmachkonzert
Mit Humor und Spielwitz versuchen die beiden 
Gitarristen Gerd Gratias und Markus Zöllner das 
Publikum zum Mitsingen zu animieren. 
Die Songtexte werden für alle gut sichtbar an die 
Wand projiziert, die Songs von gestern und heute, 
die musikalischen Meilensteine der 60er, 70er, 
80er und 90er charmant (tlw. mit Bilderrätseln) 
anmoderiert, um so die Spannung und Freude 
auf den nächsten Song zu erhöhen.

Alle Angebote des Tages sind kostenfrei.

Fr.
16.01. 

Östricher 
Eisstockschiessen

Veranstaltungsort:
Info folgt im Januar 2026 auf
www.gahlen-oestrich.de

Östricher Bürgerforum und Heimatverein 
Gahlen AG Östrich in Kooperation mit 
dem 1. AEV Dorsten

12–14 Uhr
Kostenfreie Veranstaltung

Traditionelles Wurstessen
des Junggesellenvereins 
Östrich-Hardtberg

Saal, Gasthof Haus Schult

19 Uhr
Beginn

21.30 Uhr
Staff elstabübergabe 
an die HoKo (Holsterhausen-Konferenz)

So.
18.01. 

Sa.
31.01. 


